
   
 

 



С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 
предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  
Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней, летом — не менее 8 
недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине 
третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся 

Третий час Физической культуры в 1-3 классах реализован через 1 час из части, 
формируемой участниками образовательных отношений предметом «Подвижные игры», в 4 
классе реализуется за счет внеурочной деятельности.  

В МБОУ «Сергинская средняя школа» языком обучения является русский язык. 
При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. Формы и порядок проведения промежуточной 
аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 
«Сергинская средняя школа».  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 
из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 
форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 
заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 
завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 
 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 1-4 классов на 2023-2024 учебный год 

Предметная 
область 

Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

Всего 

1 2 3 4  
Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное 
чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6 
Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий 
мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 
Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 97 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      
Подвижные игры 1 1 1 0 3 
Итого 1 1 1 0 3 
ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 90 
Количество учебных недель 33 34 34 34  
Всего часов в год 693 782 782 782  

  



Промежуточная аттестация 
Класс  Предмет  Форма  Сроки  
2 Математика 

Русский язык 
 

Контрольная работа 
Диктант 
Комплексная работа 

Апрель-май 

3 Математика 
Русский язык 
 

Контрольная работа 
Диктант 
Комплексная работа 

Апрель-май 

4 Математика 
Русский язык 
 

Контрольная работа 
Диктант 
Комплексная работа 

Апрель-май 

Учебная деятельность 2-4 классов имеет логическое продолжение во внеурочной 
деятельности, описанной в Положении об организации внеурочной деятельности в 
Учреждении. При составлении плана внеурочной деятельности использованы Методические 
материалы по организации внеурочной деятельности в образовательных учреждениях, 
реализующих общеобразовательные программы начального общего образования (Письмо 
МОиН УР №01-26/2118 от 25.05.2011 года) 

 

План внеурочной деятельности 

№п/п Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 
1 2 3 4 

1 "Разговоры о важном" 1 1 1 1 
2 "Умелые ручки" 0 1 1 1 
3 "Очумелые ручки" 1 0 0 0 
4 "Четыре путешествия" 1 1 1 1 
5 "Мы - твои друзья" 0 0 1 1 
6 ОФП - фитнес 0 0 0 1 
7 Функциональная грамотность 1 1 1 1 
 ИТОГО недельная нагрузка 4 4 5 6 
 



  



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 
из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 
«Сергинская средняя школа»  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 5 лет. 

 



Учебный план 5-7 классов на 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

Всего 

5 6 7  
Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 15 
Литература 3 3 2 8 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 
Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 10 
Алгебра 0 0 3 3 
Геометрия 0 0 2 2 
Вероятность и статистика 0 0 1 1 
Информатика 0 0 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 6 
Обществознание 0 1 1 2 
География 1 1 2 4 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 
Химия 0 0 0 0 
Биология 1 1 1 3 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 3 
Музыка 1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 6 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 - 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 2 

Итого 27 29 30 86 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса     
Человек и безопасность 1 1 1 3 
Подвижные игры 1 0 1 2 
Итого 2 1 2 5 
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 91 
Количество учебных недель 34 34 34  
Всего часов в год 986 1020 1088 3094 



Промежуточная аттестация 
 

Класс Предмет Форма Сроки 
5 Математика 

Русский язык 
Биология  

Контрольная работа 
Диктант  
Контрольная работа 

Апрель-май 

6 Алгебра 
Русский язык 
Человек и безопасность 

Контрольная работа 
Диктант  
Устный экзамен(по 
билетам) 

Апрель-май 

7 Алгебра 
Русский язык 
Обществознание 

Контрольная работа 
Диктант  
Устный экзамен(по 
билетам) 

Апрель-май 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

№п/п Учебные курсы 
 

Количество часов в 
неделю 

 5 6 7 
1 Очумелые ручки 1 0 0 
2 ЮИД 0 0 1 
3 Юнармия 0 0 0 
4 Я+ты 1 1 1 
5 Умелые ручки 0 1 0 
6 Театральный 1 0 0 
7 Функциональная грамотность 1 1 1 
 ИТОГО недельная нагрузка 4 3 3 
 



 



Продолжительность уроков: 8– 9 классы – 40 минут. 
Продолжительность учебного года: 34 недели. 
Пятидневная рабочая неделя. 



Учебный план 
8-9 классов на 2023-2024 учебный год 

Предметная 
область Учебные предметы 

Число недельных 
часов Всего 

8 кл 9 кл  
Обязательная часть  

Русский язык и 
Литература 

Русский язык 3 3 6 
Литература 2 3 5 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 1 
Родная литература (русская) 0,5 0,5 1 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык (немецкий) 
 

3 
 

3 
 

6 

Математика и 
информатика 

Математика - - - 
Алгебра  3 3 6 
Геометрия  2 2 4 
Информатика  1 1 2 

Общественно-
научные предметы 

История России. Всеобщая 
история 

2 2 4 

Обществознание 1 1 2 
География 2 2 4 
Химия 2 2 4 

Естественно-
научные предметы 

Биология 2 2 4 
Физика  2 3 5 

Искусство  Музыка 1 - 1 
Изобразительное искусство - - - 

Технология  Технология 1 - 1 
Физическая 

культура и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 6 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 2 

 Всего 33 33 66 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Функциональная грамотность 1 1 0 
Итого  33 33 66 

Количество недель 34 34 68 
Всего часов 1156 1156 2312 

 
  



Промежуточная аттестация 
Итоговая аттестация в 9 классе проводится соответственно срокам, установленным 

Министерством образования и науки Российской Федерации на данный учебный год.  
Класс Предмет Форма Сроки 

8 Алгебра 
Русский язык 
Физика 

Контрольная работа 
Диктант  
Устная(по билетам) 

Апрель-май 

 
Учебная деятельность 8-9 классов имеет логическое продолжение во внеурочной деятельности, 
описанной в Положении об организации внеурочной деятельности в Учреждении.  

 
План внеурочной деятельности 

№п/п Учебные курсы 
 

Количество 
часов в неделю 

 8 9 
1 Юнармия 0 1 
2 Учись писать грамотно 0 1 
3 Математика. За пределами учебника 0 1 
4 Широка страна моя родная 0 1 
5 Волейбольная секция 1 1 
6 ОФП 1 1 
7 Функциональная грамотность 1 0 
 ИТОГО недельная нагрузка 3 4 

 
 



  



текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 
«Сергинская средняя школа».  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 
из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 
завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года. 

 



Учебный план 10 класса на 2023 – 2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество 
часов в 
неделю 

Уровень 
изучения 

Всего 

10  
Обязательная часть   

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 Б 2 
Литература 3 Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 Б 3 
Математика и 
информатика 

Алгебра 2 Б 2 
Геометрия 2 Б 2 
Вероятность и статистика 1 Б 1 
Информатика 1 Б 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 Б 2 
Обществознание 2 Б 2 
География 1 У 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 Б 2 
Химия 1 Б 1 
Биология 1 У 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 Б 3 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 Б 1 

----- Индивидуальный проект 1 Б 1 
Итого 28  28 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса    
Избранные вопросы математики 2 Б 2 
Избранные вопросы русского языка 2 Б 2 
Анализ текста 1 Б 1 
Функциональная грамотность 1 Б 1 
Итого 6  6 
ИТОГО недельная нагрузка 34  34 
Количество учебных недель 34   
Всего часов в год 1156  1156 

Промежуточная аттестация 
 

Класс Предмет Форма Сроки 
10 Математика 

Русский язык 
Индивидуальный проект 

Контрольная работа 
Диктант  
Защита проекта 

Апрель-май 

 
Учебная деятельность 10, 11 классов имеет логическое продолжение во внеурочной 
деятельности, описанной в Положении об организации внеурочной деятельности в 
Учреждении.  
Модель внеурочной деятельности  обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 
потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности, которая 
осуществляется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, 
общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное, социальное, общекультурное), в том числе 
через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, «круглые столы», конференции, диспуты, 
школьное научно-исследовательское общество, олимпиады, соревнования, поисковые и 



научные исследования, проектно-исследовательская деятельность, общественно полезные 
практики, на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного 
процесса.  

План внеурочной деятельности 

Системные занятия 

№п/п Учебные курсы 
 

Количество 
часов в 
неделю 

10 
1 "Разговоры о важном" 1 
2 Волонтерский отряд «Данко» 1 
3 Волейбол 2 
4 Функциональная грамотность 1 
 ИТОГО недельная нагрузка 5 

 

Несистемные занятия 

Общеинтеллектуальное направление 
Вид деятельности Кол-во 

часов 
Класс Сроки 

проведения 
Ответственный 

Мероприятия месячников 
безопасности и гражданской защиты 
детей (по профилактике ДДТТ, 
пожарной безопасности, 
экстремизма, терроризма, разработка 
схемы- маршрута «Дом-школа-дом», 
учебно- 
тренировочная эвакуация учащихся из 
здания) 

1 10 сентябрь Зам. директора по 
ВР, классные 

руководители 10-11 
классов, учитель 

ОБЖ 

Декада правовых знаний 7 10 ноябрь Зам. директора 
по ВР, классные 

руководители 10- 
11классов 

Акция «Час кода» 2 10 декабрь Учитель 
информатики 

Круглый стол «Интернет – 
безопасность» 

1 10 декабрь Учитель 
информатики 

Акция «Экология и 
энергосбережение» 

2 10 октябрь Учитель биологии 

Фестиваль «Вместе ярче» 5 10 ноябрь Учитель физики 
Интеллектуальная игра «Час науки» 1 10 декабрь Учителя 

естественнонаучного 
цикла 

Игра «По страницам истории» 1 10 декабрь Учителя 
гуманитарного 

цикла 
Всего часов: 20    

Духовно – нравственное развитие 
Праздник «День села Сергино» 1 10 Сентябрь  



«Покровские посиделки» 1 10 Октября  
Вечер встречи выпускников 6 10 Январь  

Час памяти «Блокада Ленинграда» 1 10 Январь  
День воинов – интернационалистов 1 10 февраль  

Экологические  акции  «Чистая 
улица», «Чистый дом» 

3 10 Апрель  

Акция «Весенняя неделя добра» 5 10 Апрель  
Волонтерская акция, посвященная 

Дню Победы 
3 10 Май  

Акция «Вахта Памяти» 7 10 Май  
Всего часов: 28    

Социальное направление 
Подготовка и проведение акции «День 

самоуправления» 
6 10 октябрь  

Социальная акция «Ветеран живет 
рядом» 

10 10 В течение 
года 

 

Акция «Подарок солдату» в рамках 
месячника, посвященного Дню 

защитника Отечества 

1 10 Февраль  

Праздничный концерт, 
посвященный Международному 
женскому дню 8 Марта 
 «Мы славим женщину России» 

1 10 Март  

Организация участия
 во 
Всероссийском проекте по ранней 
профессиональной 
 ориентации 
учащихся 10-11 классов 
«Билет в будущее» 
 регистрация на 
платформе; тестирование; 
прохождение трех этапов 
онлайн-диагностики. 
 практические 
мероприятия 
ознакомительных форматов; 
 практические 
мероприятия углубленных 
форматов 
 завершение проекта; 
повторное тестирование; 
рекомендации. 

4 10 Март  

Участие во Всероссийском 
конкурсе лучших 
профориентационных практик 
«ПроеКТОриЯ» 

4 10 Апрель  

Неделя труда и
 профориентации 
«Семь шагов к профессии» 

5 10 Апрель  

Декада профориентационной работы 
«Атлас новых профессий» 

5 10 Апрель  



Консультации для учащихся 
«Выбор профиля обучения и
 мое профессиональное 
самоопределения» 

5 10 В течение 
года 

 

Всего часов: 41    
Общекультурные мероприятия 

Новогодний калейдоскоп 4 10 Декабрь  
Акция «Чистый берег» 4 10 Апрель  
Последний Звонок 1 10 Май  
Всего часов: 9    

Спортивно – оздоровительное направление 
Несистемные внеурочные занятия 

Школьный турслет 12 10 Сентябрь  
Осенний кросс 2 10 Сентябрь  
Лыжные гонки 2 10 Февраль  
Акция «Всемирный день борьбы со 
СПИДом» 

2 10 Декабрь  

Военно-спортивная игра «Зарница» 2 10 Февраль  
Спортивный праздник, посвященный 
Дню здоровья 

2 10 Декабрь, 
апрель 

 

Всего часов: 22    
ИТОГО: 120    

 

 



 



деятельность: предметная область «Естественные науки» включает Химию по 1 часу в 
неделю и Физику по 2 часа в неделю, предметная область «Общественные науки» - Географию 
по 1 часу в неделю, «Компьютерная графика» по 1 часу в неделю, «Избранные вопросы 
математики» по 2 часа, «Избранные вопросы русского языка» по 2 часа. 

Недельная нагрузка предметов обязательной части не превышает 34 часов.  
Продолжительность уроков: 11 классы – 40 минут. 
Пятидневная рабочая неделя. 
 



Учебный план 
 11 класса на 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебные предметы 

Период 
обучения 

Уровень 
изучения 
предмета 

Количес
тво часов 

11 класс   
Универсальны

й профиль   

Обязательная часть 
Русский язык и 
Литература 

Русский язык 2 Б 2 
Литература 3 Б 3 

Родной язык и родная 
литература Родной язык (русский) 

1 Б 1 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия 

4 Б 4 

Информатика  1 Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык 
(немецкий) 

3 Б 3 

Общественные науки История  2 Б 2 
Обществознание 2 Б 2 

Естественные науки Биология 1 Б 1 
Астрономия 1 Б 1 

Физическая культура, 
экология  и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 
3 Б 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 Б 1 

 Индивидуальный проект 1   
Всего 25  25 

Предметы по выборы 

Естественные науки Физика  2 Б 2 
Химия 1 Б 1 

Общественные науки География 1 Б 1 
 

Всего 4  4 
Курсы по выбору 

Функциональная грамотность 1  1 
Избранные вопросы математики 2  2 
Избранные вопросы русского языка 2  2 

Всего: 5  5 
Итого недельная нагрузка: 34  34 

Количество учебных недель: 34  34 
Всего часов в год: 1156  1156 

 
 
 
 
 
 



Промежуточная аттестация 
Итоговая аттестация в 11 классе проводится соответственно срокам, установленным 

Министерством образования и науки Российской Федерации на данный учебный год.  
 
Учебная деятельность  11 классов имеет логическое продолжение во внеурочной деятельности, 
описанной в Положении об организации внеурочной деятельности в Учреждении.  
Модель внеурочной деятельности  обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 
потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности, которая 
осуществляется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, 
общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное, социальное, общекультурное), в том числе 
через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, «круглые столы», конференции, диспуты, 
школьное научно-исследовательское общество, олимпиады, соревнования, поисковые и 
научные исследования, проектно-исследовательская деятельность, общественно полезные 
практики, на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного 
процесса.  

План внеурочной деятельности 

Системные занятия 

№п/п Учебные курсы 
 

Количество 
часов в 
неделю 

10 
1 "Разговоры о важном" 1 
2 Волонтерский отряд «Данко» 1 
3 Волейбол 2 
 ИТОГО недельная нагрузка 4 

 

Несистемные занятия 

Общеинтеллектуальное направление 
Вид деятельности Кол-

во 
часов 

Сроки 
проведения 

Ответственный 

Мероприятия месячников 
безопасности и гражданской защиты 
детей (по профилактике ДДТТ, 
пожарной безопасности, экстремизма, 
терроризма, разработка схемы- 
маршрута «Дом-школа-дом», учебно- 
тренировочная эвакуация учащихся из 
здания) 

1 сентябрь Зам. директора по ВР, 
классные руководители 
10-11 классов, учитель 

ОБЖ 

Декада правовых знаний 7 ноябрь Зам. директора по ВР, 
классные 

руководители 10- 
11классов 

Акция «Час кода» 2 декабрь Учитель информатики 
Круглый стол «Интернет – безопасность» 1 декабрь Учитель информатики 
Акция «Экология и энергосбережение» 2 октябрь Учитель биологии 

Фестиваль «Вместе ярче» 5 ноябрь Учитель физики 
Интеллектуальная игра «Час науки» 1 декабрь Учителя 

естественнонаучного 



цикла 
Игра «По страницам истории» 1 декабрь Учителя гуманитарного 

цикла 
Всего часов: 20   

Духовно – нравственное развитие 
Праздник «День села Сергино» 1 Сентябрь Зам. директора по ВР, 

классные 
руководители 10- 

11классов 
«Покровские посиделки» 1 Октября Зам. директора по ВР, 

классные 
руководители 10- 

11классов 
Вечер встречи выпускников 6 Январь Зам. директора по ВР, 

классные 
руководители 10- 

11классов 
Час памяти «Блокада Ленинграда» 1 Январь Зам. директора по ВР, 

классные 
руководители 10- 

11классов 
День воинов – интернационалистов 1 февраль Зам. директора по ВР, 

классные 
руководители 10- 

11классов 
Экологические  акции  «Чистая улица», 

«Чистый дом» 
3 Апрель Зам. директора по ВР, 

классные 
руководители 10- 

11классов 
Акция «Весенняя неделя добра» 5 Апрель Зам. директора по ВР, 

классные 
руководители 10- 

11классов 
Волонтерская акция, посвященная Дню 

Победы 
3 Май Зам. директора по ВР, 

классные 
руководители 10- 

11классов 
Акция «Вахта Памяти» 7 Май Зам. директора по ВР, 

классные 
руководители 10- 

11классов, преподаватель 
– организатор ОБЖ 

Всего часов: 28   
Социальное направление 

Подготовка и проведение акции «День 
самоуправления» 

6 октябрь Зам. директора по ВР, 
классные 

руководители 10- 
11классов 

Социальная акция «Ветеран живет 
рядом» 

10 В течение года Зам. директора по ВР, 
классные 

руководители 10- 
11классов 



Акция «Подарок солдату» в рамках 
месячника, посвященного Дню 

защитника Отечества 

1 Февраль Зам. директора по ВР, 
классные 

руководители 10- 
11классов 

Праздничный концерт, посвященный 
Международному женскому дню 8 
Марта 
 «Мы славим женщину России» 

1 Март Зам. директора по ВР, 
классные 

руководители 10- 
11классов 

Организация участия во 
Всероссийском проекте по ранней 
профессиональной  ориентации 
учащихся 10-11 классов 
«Билет в будущее» 
 регистрация на платформе; 
тестирование; прохождение 
трех этапов онлайн-
диагностики. 
 практические мероприятия 
ознакомительных форматов; 
 практические мероприятия 
углубленных форматов 
 завершение проекта; 
повторное тестирование; 
рекомендации. 

4 Март Зам. директора по ВР, 
классные 

руководители 10- 
11классов 

Участие во Всероссийском конкурсе 
лучших профориентационных практик 
«ПроеКТОриЯ» 

4 Апрель Зам. директора по ВР, 
классные 

руководители 10- 
11классов 

Неделя труда и профориентации 
«Семь шагов к профессии» 

5 Апрель Зам. директора по ВР, 
классные 

руководители 10- 
11классов 

Декада профориентационной работы 
«Атлас новых профессий» 

5 Апрель Зам. директора по ВР, 
классные 

руководители 10- 
11классов 

Консультации для учащихся 
«Выбор профиля обучения и
 мое профессиональное 
самоопределения» 

5 В течение года Зам. директора по ВР, 
классные 

руководители 10- 
11классов 

Всего часов: 41   
Общекультурные мероприятия 

Новогодний калейдоскоп 4 Декабрь Зам. директора по ВР, 
классные 

руководители 10- 
11классов 

Акция «Чистый берег» 4 Апрель Зам. директора по ВР, 
классные 

руководители 10- 
11классов 

Последний Звонок 1 Май Зам. директора по ВР, 
классные 



руководители 10- 
11классов 

Всего часов: 9   
Спортивно – оздоровительное направление 

Школьный турслет 12 Сентябрь Зам. директора по ВР, 
классные 

руководители 10- 
11классов, учителя 

физкультуры 
Осенний кросс 2 Сентябрь Зам. директора по ВР, 

классные 
руководители 10- 

11классов, учителя 
физкультуры 

Лыжные гонки 2 Февраль Зам. директора по ВР, 
классные 

руководители 10- 
11классов, учителя 

физкультуры 
Акция «Всемирный день борьбы со 
СПИДом» 

2 Декабрь Зам. директора по ВР, 
классные 

руководители 10- 
11классов, учителя 

физкультуры 
Военно-спортивная игра «Зарница» 2 Февраль Зам. директора по ВР, 

классные 
руководители 10- 

11классов, учителя 
физкультуры 

Спортивный праздник, посвященный 
Дню здоровья 

2 Декабрь, апрель Зам. директора по ВР, 
классные 

руководители 10- 
11классов, учителя 

физкультуры 
Всего часов: 22   
ИТОГО: 120   
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