
  



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Сергинская средняя общеобразовательная 

школа" (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Сергинская средняя 

общеобразовательная школа", разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Сергинская средняя общеобразовательная школа" начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Сергинская 

средняя общеобразовательная школа" языком обучения является русский язык. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Сергинская 

средняя общеобразовательная школа".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

Уровень Всего 

10 11   

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 Б 4 

Литература 3 3 Б 6 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 Б 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра 4 4 У 8 

Геометрия 2 1 Б 3 

Вероятность и статистика 1 1 У 2 

Информатика 1 1 Б 2 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 Б 4 

Обществознание 2 2 Б 4 

География 1 1 Б 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 Б 4 

Химия 1 1 Б 2 

Биология 1 1 Б 2 

Физическая культура Физическая культура 3 3 Б 6 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 Б 2 

----- Индивидуальный проект 1 1 Б 2 

Итого 30 29  59 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса     

Анализ текста 1 2  3 

Избранные вопросы русского языка 2 2  4 

Функциональная грамотность 1 1  2 

Итого 4 5  9 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34  68 

Количество учебных недель 34 34   

Всего часов в год 1156 1156  2312 

 

Промежуточная аттестация 

Класс Предмет Форма Сроки 

10 Алгебра 
Русский язык 

Индивидуальный 

проект 

Контрольная работа 
Контрольная работа 

Защита проекта 

Апрель - май 

 

  



Системные занятия 

№п/п Учебные курсы 

 

Количество часов в 

неделю 

10 11 

1 "Разговоры о важном" 1 1 

2 Волонтерский отряд «Данко» 1 1 

3 «Россия – мои горизонты» 1 1 

4 ОФП - фитнес 2 2 

 ИТОГО недельная нагрузка 5 5 

 

Несистемные занятия 

Общеинтеллектуальное направление 

Вид деятельности Кол-

во 

часов 

Сроки 

проведения 

Ответственный 

Мероприятия месячников 

безопасности и гражданской защиты 

детей (по профилактике ДДТТ, 

пожарной безопасности, экстремизма, 

терроризма, разработка схемы- 

маршрута «Дом-школа-дом», учебно- 

тренировочная эвакуация учащихся из 

здания) 

1 сентябрь Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

10-11 классов, учитель 

ОБЖ 

Декада правовых знаний 7 ноябрь Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов 

Акция «Час кода» 2 декабрь Учитель информатики 

Круглый стол «Интернет – 

безопасность» 

1 декабрь Учитель информатики 

Акция «Экология и энергосбережение» 2 октябрь Учитель биологии 

Фестиваль «Вместе ярче» 5 ноябрь Учитель физики 

Интеллектуальная игра «Час науки» 1 декабрь Учителя 

естественнонаучного 

цикла 

Игра «По страницам истории» 1 декабрь Учителя гуманитарного 

цикла 

Всего часов: 20   

Духовно – нравственное развитие 

Праздник «День села Сергино» 1 Сентябрь Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов 

«Покровские посиделки» 1 Октября Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов 

Вечер встречи выпускников 6 Январь Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 



11классов 

Час памяти «Блокада Ленинграда» 1 Январь Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов 

День воинов – интернационалистов 1 февраль Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов 

Экологические  акции  «Чистая улица», 

«Чистый дом» 

3 Апрель Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов 

Акция «Весенняя неделя добра» 5 Апрель Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов 

Волонтерская акция, посвященная Дню 

Победы 

3 Май Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов 

Акция «Вахта Памяти» 7 Май Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов, преподаватель 

– организатор ОБЗР 

Всего часов: 28   

Социальное направление 

Подготовка и проведение акции «День 

самоуправления» 

6 октябрь Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов 

Социальная акция «Ветеран живет 

рядом» 

10 В течение года Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов 

Акция «Подарок солдату» в рамках 

месячника, посвященного Дню 

защитника Отечества 

1 Февраль Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов 

Праздничный концерт, посвященный 

Международному женскому дню 8 

Марта 

 «Мы славим женщину России» 

1 Март Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов 

Организация участия во 

Всероссийском проекте по ранней 

профессиональной ориентации 

учащихся 10-11 классов 

«Билет в будущее» 

 регистрация на 

платформе; тестирование; 

прохождение трех этапов 

4 Март Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов 



онлайн-диагностики. 

 практические мероприятия 

ознакомительных форматов; 

 практические 

мероприятия углубленных 

форматов 

 завершение проекта; 

повторное тестирование; 

рекомендации. 

Участие во Всероссийском конкурсе 

лучших профориентационных 

практик «ПроеКТОриЯ» 

4 Апрель Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов 

Неделя труда и профориентации 

«Семь шагов к профессии» 

5 Апрель Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов 

Декада профориентационной работы 

«Атлас новых профессий» 

5 Апрель Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов 

Консультации для учащихся 

«Выбор профиля обучения и мое 

профессиональное самоопределения» 

5 В течение года Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов 

Всего часов: 41   

Общекультурные мероприятия 

Новогодний калейдоскоп 4 Декабрь Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов 

Акция «Чистый берег» 4 Апрель Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов 

Последний Звонок 1 Май Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов 

Всего часов: 9   

Спортивно – оздоровительное направление 

Школьный турслет 12 Сентябрь Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов, учителя 

физкультуры 

Осенний кросс 2 Сентябрь Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов, учителя 

физкультуры 

Лыжные гонки 2 Февраль Зам. директора по ВР, 



классные 

руководители 10- 

11классов, учителя 

физкультуры 

Акция «Всемирный день борьбы со 

СПИДом» 

2 Декабрь Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов, учителя 

физкультуры 

Военно-спортивная игра «Зарница» 2 Февраль Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов, учителя 

физкультуры 

Спортивный праздник, посвященный 

Дню здоровья 

2 Декабрь, 

апрель 

Зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 10- 

11классов, учителя 

физкультуры 

Всего часов: 22   

ИТОГО: 120   

 

 


		2024-10-02T12:37:18+0400
	МБОУ "СЕРГИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА"




